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Vanhusneuvosto

Aika: Torstai 13.2.2025 klo 13.00

Paikka: Sarahovi, Kaisla-kabinetti (ylakerta)

Lasna: Aila Blomberg pj., Arvo Tammela, Eija Kuula, Eila Kallioinen, Raija Palkki,
Riitta Hakkinen, Tarja Leinonen ja Anu Kaasalainen siht., Heli Lerkkanen
(varajasen)
Poissa: Riikka Eskelinen
Asialista:
1. Puheenjohtaja avasi kokouksen avaus klo 13.03.
2. Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.
3. Esityslista hyvaksyttiin.
4. Edellisen kokouksen muistio hyvaksyttiin.
5. Elakeléisten kuntosalikortin maksullisuus

Puheenjohtaja on selvittanyt asiaa vapaa-aikapalveluista, ei tietoa
65-70-vuotiaista kayttajien maarasta. Neuvosto paatti tehda aloit-
teen, jonka mukaan palautettaisiin kuntosalikortin maksuttomuus yli
65-vuotiaille elékelaisille.
6. Keski-Suomen hyvinvointialueen ikaihmisille tarkoitetun itsearvioin-
tisovelluksen (RAI) esittelytilaisuuksia
- Vehnian Kylatalo Himma 23.4. Ville Salminen ja Anu Vuorinen,
HyvaKS
- 14.3. klo 13-15 vanha nuorisotalo, Ikilikkujaviikon tilaisuus ikaih-
misille
- Jyvaskylan paakirjaston webinaari 11.3., (sama tilaisuus tallen-
teena vanha nuokkari ti 18.3. klo 13, Laukaan Elakkeensaajat)
7. Voimaa vanhuuteen —tydryhman terveisia
- Ikiliikkujaviikko 10.-16.3.2025, ohjelma (14.3. vanhan nuorisota-
lon hyvinvointitempaus osa lIkilikkujaviikon ohjelmaa)
- Seniorin hyvinvointineuvola- ja seniorikeskustoiminta; tilannekat-
saus:
Neuvolan osalta ei muutosta, tyontekijaresurssi uupuu.
Seniorikeskustoimintaa alkaa koordinoida 3.3. Merja Pihlajasaari,
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8. Kirjaston kotipalvelu Tupa —malli ikaihmisille
Neuvosto tutustui Muuramen kirjaston kotipalvelu Tupa
—toimintamalliin ja totesin sen hyvaksi. Malli on kuvattu Muuramen
kunnan sivuilla: https://www.muurame.fi/kirjaston-kotipalvelu-tupa/
Neuvosto paatti tehda aloitteen vastaavan mallin kdynnistamisestéa
Laukaassa.

9. Terveiset Keski-Suomen vanhusneuvostosta

- vetoomus Ylelle

Keski-Suomen vanhusneuvosto allekirjoittaa vetoomuksen: Televisi-

oon tarvitaan sisalt6a digitaitojen tueksi.

- Arvo osallistunut 15.1. Keski-Suomen vanhusneuvoston Teams-
kokoukseen. Asialistalla ollut mm. hyvinvointialueen hyvinvointi-
kertomus, vanhusneuvoston toimintakertomus ja —suunnitelma.
Kokouspoytéakirja luettavissa: https://hyvaks-
d10julk.oncloudos.com/cqi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=
2025159
Keskusteltiin Menumat-palvelusta, joka on saatavissa hva:n kaut-
ta. Todettiin tdssa yhteydessa, etta Laukaassa jatkuu Menumatin
rinnalla edelleen myds Sarahovin ateriapalvelu kotiin, jonka asia-
kas maksaa itse.

10. Muut asiat
- Heli Lerkkanen kertoi ajankohtaiskuulumisia hyvinvointialueelta:

- Muutoksia palvelujen hallinnossa, keskitetty, Maarit Raappana
palvelujohtaja ikédantyneiden koti- ja asumispalveluissa, vam-
maispalveluissa Paivi Junnilainen ja Ikaantyneiden asiakasoh-
jauksessa ja keskitetyissa palveluissa Mirja Ahoniemi

- Valvontakoordinaattoreita ollut aiemmin 6 htv, nyt 3,5 htv.

- Jokaisen yksikon tehtava omavalvontasuunnitelma ("meidan
tapa toimia” — toiminnan kuvaus ja riskit) seka siihen liittyvat
ladkehoitosuunnitelmat. Valvonta seuraa asiakasturvallisuu-
teen ja palvelun laatuun liittyvia tarkeimpié asioita séhkoisella
kyselylla, myds uutta henkiléstomitoitusta 0,6 htv (valitdon
asiakasty0). Esille tuleviin epakohtiin valitbn puuttuminen val-
vonnan puolesta. Palvelut vastuussa toiminnasta ja mitoituk-
sesta. Mitoituksen seurantaan tulossa ohjekirje.

- Laatuportti, huoli-ilmoitus, palautekanava — kaikki nama kaytet-
tavissd, jos on huolenaiheita palveluista.
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Tarja poistui kokouksesta klo 14.35.

Lisataan vanhusneuvoston omille nettisivuille HyvaKS:n palaute-
kanavat

- Seurakunnan terveiset: Laukaassakin nyt lahikirkkoalueet, jonka
myo0ta eri ikaisten seurakuntalaisten osallistamista

- 26.3. klo 9 vanhalla nuokkarilla yhteinen toimijatilaisuus ikaihmis-
ten auttamiseksi, Paas poiketen -toiminta (vrt. etsiva vanhustyo)

- Vanhusneuvostolle kantautunut toivetta ikaihmisten kokoontu-
mispaikasta

11.Seuraava kokous torstaina 20.3. klo 13, Sarahovi.
12. Puheenjohtaja p&atti kokouksen klo 14.50.
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